Domowa ustuga ratunkowa

Oferuje 24-godzinne awaryjne tacze komunikacyjne do
pomocy poza domem. Ustuga ta jest realizowana przez
dwukierunkowy system komunikacji gtosowej sktadajacy
sie z jednostki bazowej i noszonego urzadzenia
aktywacyjnego, automatycznie taczacego sie z
profesjonalnie obsadzonym centrum wsparcia. Centrum
wsparcia ocenia sytuacje i kieruje odpowiednig pomoc po
aktywacji urzadzenia.

Dodatkowe ustugi i wsparcie

Oprécz CCP w zaleznosci od lokalizacji dostepne moga by¢
rowniez inne ustugi. 1DoA swiadczy ustugi ttumaczeniowe
i zobowiazuje sie do realizacji Twoich celéw. Koordynator
opieki bedzie wspétpracowat z Tobg w celu okreélenia
Twoich celéw i powiazania Cie z innymi dostepnymi
ustugami, takimi jak;

e Ustugi opieki

e Dziadkowie wychowujacy wnuki

e Positki dostarczane do domu

e Zarzadzanie Srodkami pienieznymi

e Towarzystwo 0s6b starszych

W celu uzyskania dodatkowych informacgji
prosimy o kontakt z naszym dziatem lub
odwiedzenie naszej strony internetowej.

www.illinois.gov/aging

Department on Aging
One Natural Resources Way, #100
Springfield, Illinois 62702-1271

Infolinia dla seniorow:
1-800-252-8966 (bez optat))
1-888-206-1327 (TTY)

od poniedziatku do piatku
08:30do 17:00
Aging.ilsenior@illinois.gov

Obserwuj nas @lllinoisDoA
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Departament ds. starzenia sie stanu lllinois nie dyskryminuje w
przyjmowaniu do programéw lub postepowaniu z zatrudnieniem w
programach lub dziataniach zgodnie z odpowiednimi statutami stanowymi
i federalnymi. Jesli uwazasz, ze jeste$ ofiarg dyskryminacji, zadzwon pod
numer telefonu zaufania dla senioréw: 1-800-252-8966, 1-888-206-1327
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Stan lllinois
Departament ds. starzenia sig¢

Program
Opieki Spolecznej

... pracuje z osobami starszymi, aby
umozliwi¢ im samodzielne zycie

w ich domach.

Care Program

Illinois Department on Aging



Czym jest Program Opieki
Spotecznej (CCP)?

Niniejszy program oferuje ustugi i wsparcie dla kwalifikujacych sie
starszych obywateli stanu lllinois, aby pomécim w celu pozostania w
ich domach, jesli taki jest ich wybdr, i unikniecia niepotrzebne;j
instytucjonalizacji.

Czy musze placi¢ za ustugi CCP?

Nie, osoby korzystajace z ustug CCP nie ponosza zadnych
kosztéw. CCU wysle do twojego domu koordynatora ds. opieki
bezptatnie, aby oméwic twoje potrzeby i cele osobiste oraz
pomdc ci wybrac ustugi, ktére moga by¢ dla ciebie
odpowiednie.

Kto kwalifikuje si¢ do CCP?

Mozesz korzysta¢ z ustug CCP, jesli:

e Masz minimum 60 lat,

® Potrzebujesz wsparcia okreslonego w oparciu o
kompleksowe narzedzie oceny,

e Jestes mieszkancem stanu lllinois,

e Jeste$ obywatelem Stanéw Zjednoczonych lub
kwalifikujesz sie jako osoba nie bedaca obywatelem
Stanéw Zjednoczonych w ramach okreslonych kategorii,

e Spetniasz wymagania dotyczace aktywow,

e Wyrazasz zgode na ubieganie sie o Swiadczenia
Medicaid, a jesli zostang one uznane za kwalifikujace sie,
na zapisywanie sie do nich co roku.

Kazdy jest inny i moze by¢ uprawniony do korzystania z
réznych ustug. Skontaktuj sie z nami, aby dowiedzie¢ sie,
do jakich ustug si¢ kwalifikujesz.

Kto decyduje o moich
uprawnieniach?

Lokalna jednostka ds. koordynacji opieki (CCU) dokona oceny
w celu okreélenia Twojej kwalifikowalnosci do korzystania z
ustug CCP. Zostang Ci zadane pytania o to jakie czynnosci
mozesz wykonac samodzielnie, z jakimi czynno$ciami
potrzebujesz pomocy i jakiego rodzaju wsparcie masz do
dyspozycji. Jesli Twoje podanie zostanie rozpatrzone
pozytywnie, tzn. kwalifikujesz sie, koordynator ds. opieki
rozpocznie wspotprace z Toba w celu okreslenia Twoich
osobistych celéw oraz zorganizowania niezbednych ustug i
wsparcia.

Kto moze bra¢ udzial w okreSlaniu
moich uprawnien i celo6w?
W proces planowania pomocy i asysty w przekazaniu

informacji koordynatorowi ds. opieki mozesz zaangazowac
dowolng osobe.

Co sie stanie, jesli zakwalifikuje sie
do CCP?

Jesli zakwalifikujesz sig do korzystania z ustug CCP,
koordynator ds. opieki bedzie wspétpracowat z Toba w celu
opracowania planu pomocowego, stworzenia odpowiednich
dla Ciebie ustug, na ktérych otrzymanie wyrazono zgode, oraz
upewnienia sie, ze ustugi te odpowiadaja Twoim potrzebom.

Dostepne uslugi i wsparcie

Ustugi w domu

Oferuja wsparcie pozamedyczne zapewniane przez
nadzorowanych pomocnikéw opieki domowej, ktérzy
przeszli specjalistyczne szkolenie. Ustugi obejmuija:

e Towarzyszenie / transport na wizyty lekarskie oraz np.
zakupy

e Pomaganie przy samodzielnym przyjmowaniu lekéw

e Przestrzeganie specjalnego planu zywieniowego

e Utrzymanie domu w umiarkowanym zakresie

®  Pozamedyczne czynnosci z zakresu opieki

*  Przygotowywanie positkéw

*  Rutynowe sprzatanie w ograniczonym zakresie

Dzienna opieka dorostych (ADS)

Oferuje bezposrednig opieke i nadzor w sasiedzkim
srodowisku, ktére zapewnia osobista uwage i dobre
samopoczucie spoteczne, fizyczne i emocjonalne. ADS
zapewnia wytchnienie dla opiekunéw rodzinnych,
zwhaszcza tych, ktérzy s zatrudnieni poza domem, oraz
socjalizacje dla 0s6b dorostych pozostajgcych w
odizolowaniu. Ustugi obejmuja:

e Pomoc w zakresie transportu
®  Pomoc przy codziennych positkach
*  Pomocw codziennych czynnosciach

e Pomoc w zakresie ustug zwigzanych z ochrong zdrowia

Automatyczny dozownik lekéw

Dostepny dla kwalifikujacych sie uczestnikéw, ktdrzy
potrzebuja przypomnien o lekach, aby poprawi¢
przestrzeganie ich przyjmowania. Oferuje przenos$ny,
mechaniczny system do indywidualnego uzytku, ktdry
moze by¢ zaprogramowany do wydawania lub
przypominania o przyjmowaniu lekéw doustnych poprzez
sygnaty dzwiekowe, wizualne lub gtosowe.



